
2023年1月

令和4年度　北九州地域産業人材育成フォーラム地域連携型インターンシップ
研修型（短期）インターンシップ
実施後アンケート　集計結果

【産業医科大学　２年生】

北九州地域産業人材育成フォーラム



１．アンケート概要

実施期間 2022年8月～11月
対象者 R4年度産業人材育成フォーラム研修型(短期)インターンシップ参加学生 18名
回答数 17名 （回収率 94.4% ）

２．実習日数（実働日数）について 　       ３．参加動機について

４．実習先を決めた理由は何ですか（優先順位3つまで回答） （人）

5．インターシップ参加のための情報収集（企業検索等）は、どのように行いましたか。

（人）

※複数回答

8
産業人材育成フォーラム
のサイトのみ

産業人材育成フォーラム
のサイト未使用または他の
方法を併用

11

3～5日, 
17, 

100%

働くことがどういう

ものか体験したい, 

8, 50%

就職活動に役立つ

と思ったため, 2, 12%

学んできたこと

が現場でどう

いかされるか知

りたかった, 1, 

6%

単位を取得す

るため, 3, 19%

教職員や先輩、友人、

家族に勧められたため, 2, 

13%
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0 2 4 6 8 10 12 14 16

実習先の職種に興味があった

実習内容に興味があった

場所や距離

実習先企業に興味があった

日程があった

就職先として興味があった

手当や費用

教職員や先輩に勧められた

知人・友人が参加するため

その他

実習先に知人がいるため

リクナビ・マイナ

ビのサイト, 0, 0%

先生・先輩からの企業紹介（共同研

究先）など, 6, 55%

企業のサイ

ト, 5, 45%

産業人材育成フォーラムのサイト以外の情報収集先



11．インターンシップ参加に向けて行った事前準備を教えてください

14 件
・実習先企業の通勤手段の確認 1 件
・ビジネスマナー等の勉強 9 件
・実習に必要だと思われる知識の復習や予習 1 件

12．インターンシップ参加前と参加後の考え方の変化について教えてください

・ホームページや、会社案内等での企業情報収集・研究
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

強くそう思う・そう思う 一部そう思う部分もある そう思わない・全くそう思わない

仕事における責任感を感じる

働くことの厳しさを理解している

働くことにやりがいや充実感を感じる

仕事に対する興味や関心が高い

業種や職種について理解している

就職活動の企業選択幅が広がった

企業に対する理解が深まった

相手の意見を聞き、自分の意見を

伝えながら合意点を見いだせる

あいさつやマナーの大切さを

感じている

主体的に取り組むことの大切さを

感じる

幅広い視点を持って問題の解決に

あたることが出来る

学校で学んだことが現場でどう

活かされるか知っている

自分に足りないものに気づくことが

できる

目標に向かって自ら学び続ける

ことが出来る

社会に出た時の自己イメージを持つ

ことが出来る
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参加後

参加前
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参加前

参加後

参加前

参加後

参加前

参加後

参加前

参加後

参加前

参加後

参加前

参加後

参加前

参加後

参加前

参加後

参加前

参加後

参加前

参加後

参加前

参加後
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参加後

参加前
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13．インターンシップ参加の満足度について、もっともあてはまるもの一つを記入して下さい

　　

14．インターンシップの反省点について、もっともあてはまるもの一つを記入して下さい

　　

満足してい

る

59%

どちらかとい

えば満足

29%

どちらかといえ

ば満足してい

ない

12%

実習先を決めるにあたり、教職員・学校担当者・

コーディネーターからの説明や情報提供につい

て

満足してい

る

65%

どちらかと

いえば満

足

29%

満足していない

6%

体験した仕事の内容について

満足して

いる…

どちらか

といえ

ば満足

31%

社員とのコミュニケーションに

ついて

満足し

ている

53%

どちらかとい

えば満足

35%

どちらかといえば

満足していない

12%

事前指導（説明会・マナー講習な

ど）について

満足し

ている

65%

どちら

かとい

えば満

足

35%

今回のインターンシップを総

合的に判断して

強くそう思う

6%

そう思う

25%

一部そう思う

部分もある

19%

そう思わない

50%

事前準備が不足していた

強くそう思う

12%

そう思う

25%

一部そう思う部

分もある

25%

そう思わな

い

38%

積極性が足りなかった

一部そう思う

部分もある

40%
そう思わない

60%

あいさつ、時間厳守などのマナーが守れなかった



15．インターンシップ実習で気付いたことについて記入してください　（原文のまま）
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・ 言葉遣いや礼儀などのビジネスマナーや企業について事前調べについては準備をしていたが、当日の身だしな
みについては、最終確認をおろそかにしていたため、前日に慌てて準備することになったので、反省点として心に
とめて次回につなげられるようにしたい。　なかなか自分の学科は知られていないため従業員の方にどんなことを
する学科か説明することが多かったが、これを機に、自分が何を勉強し、何のために学んでいるのかを再確認す
ることができた。

社会にでて働くということについてインターンに参加するまで想像もできなかったが、将来働くことについて考えら
れるようになったことが良かった点だと考える。また、計測や検査についてインターンに参加するまでよく分からな
かったが、インターンに参加したことで知ることが出来、就職活動の際に幅が増えたと感じる点が良い点だと考え
る。悪かった点としては、せっかくの貴重な体験であったから、もっと社員の方とコミュニケーションをはかればよ
かったと反省している。

初めて中小企業のインターンシップに赴き、工場ならではの雰囲気やマナー、働くとはどういうことかを実際に目で
見て経験することができて非常に良かった。また、環境問題や身体的問題など測定士・衛生管理者の観点から
見た分析や考えなどを養うきっかけとなり、将来自分が目指すべき道が明確に捉えることができたと感じる。

今回授業の一環として参加しましたが働くというものを実際に体験出来て良かったです。

普段大学で安全衛生対策について学んでいるが、今回電気業界の安全衛生対策についてしれて良かった。い
つもは製造業についてを主に学んでおり、就職も製造業を考えていたが視野が広がった。

良かった点は働くということの大変さに気づいたこと。悪かった点は、複雑な作業をする際に分からないことを積極
的に聞かなかったこと。興味を持ったのは、コミュニケーションの良い取り方をするにはどうすれば良いか。

インターンシップ実習を通して、実際に働く自分を想像することができました。私は、人の健康と安全を守るという
勉強を行っています。実際に作業現場に行かせてもらい、現場を目の当たりにし、学校で習った課題がたくさん見
つかりました。今は学生の立場なので実際に指導することはできませんが、将来自分はこのように指導すればよ
いのだと考えるきっかけとなりました。

今回のインターンシップでよかった点は実際に働く人の話や業務内容を自らの目で見て体験できたことです。悪
かった点は自己体調管理ができてなくてインターンが途中で終わってしまったことです。

企業について、きちんと調べてから応募すべきでした。自分が思っていたインターンとは違っていたので、来年は
そうならないようにしたいです。

他大学、他学年の学生と一緒にインターンを行うことができ様々な面から学ぶことができたことや、自分の知らな
いことをほかの学生とコミュニケーションをとりながら、取り組むことができてよかった。

業界についてはもちろんのこと、社会に出たときに必要なスキルや考え方を教えてもらえて良かった。

　今回のインターンシップに参加してよかったと感じる点は、今まで机上の論理でしかなかった知識が現場を知る
ことでより深く自身のものとなったことです。　悪かった点としては、同じインターン先だった他大学の人とのコミュニ
ケーションが少し足りていなかったと感じる点です。　興味を持った点は、今回インターンを受け入れて下った企
業とは異なる企業の実態です。

良かった点としてはしっかり積極的にコミュニケーションをとることができたことではあるが、しかしもっと事前準備を
しっかりしてから行ったらもっと自分にとってより有益な体験になったと思うのでそこが悪かった点だと思う。また今
まであまり製造業に対していいイメージを正直持っていなかったがそのイメージが覆される部分もあって驚いた。

みんなでやることの楽しさ友達がいるのはあんまり良くない雑学が通用する

今回、インターンシップに参加させていただいて、工場でどのような安全衛生面での対策を行っているのか自分の
目で見て確認することができとても有意義なインターンシップでした。また、今回自分にはコミュニケーション力が
足りないなと感じました。

伺った企業の方々がどういった気持ちで入社し、その会社に魅力を感じたかなど実際に話を聞くことで、実感を持
つことができました。

　今回のインターンシップでは自分の意見を周りに伝える機会が多くありました。前からうまく伝えることが苦手でし
たが、周りの生徒たちと比べて改めて自分のデメリットを感じました。今後の自分の課題ができたので苦手を得意
にできるようになりたいと感じました。



16．実習での感想、後輩へのメッセージ等　（原文のまま）

・

・

・

・

・

・
・

・

・

・

・
・

・

・

・

・

・ 企業先の従業員の方々はとても親切で、一つ一つの質問に丁寧に対応していただけたことがありがたく、とても嬉
しかった。　企業側にとってインターンは、通常の業務にプラスで仕事が増えるため、時間を割いて対応していた
だいてることに感謝し、積極的な姿勢を見せることが大切だと感じた。

右も左もわからなかったが、社員の皆様が優しく丁寧に接してくださったので、充実したインターンを送ることが出
来た。今回の貴重な体験を自分の糧にしてより成長しようと考えている。毎日新しい実習を体験することが出来、
毎日新鮮な気持ちでインターンに参加することが出来た。

講義で聞くだけだと気づかない視点や考え方などをインターンシップでつかむことができるので絶対に経験した方
が良い。会社、工場の方々とのコミュニケーションを通じて人とのつながりの大切さを改めて感じることができた。

実際に働くことで、働くとはどのようなものなのかについて理解でき、自分の将来の就活に向けて視野を広げること
ができるので絶対にインターンに行く方が良いと思いました。後輩へのメッセージとしては、インターンに行ける期
間は主に長期休暇になるため、行くのがめんどくさいと思うこともあると思いますが、自分の働きたい仕事を見つけ
るとても良いきっかけになると思うので、時間のある大学低学年のうちにぜひ行ってみることをお勧めします。

初めてのインターンシップでしたが、企業の方が優しく、丁寧な対応をしてくださり、とても充実したインターンシップ
でした。気になったことをたくさん質問できて良かったです。

マナー研修をしっかりと行い、積極的に参加してほしいです。

インターンシップに参加することによってほかの学生等とふれあい、自分の欠点を見出すことができこれからの学
校生活でどう改善していくかを見つけることがとても大切だと思います。

就職先の業界についての視野が広がり、インターンシップに参加して良かった。

実習では実際に働いている人の業務内容などを身近で自らの目で見れたことが一番よかったし経験になったと
思います。後輩へのメッセージとしては、気づいたことや気になることがあったら迷わず企業の人に質問をするとよ
いと思います。また、実習先を適当に決めず本当に行きたい、興味があるところに行かないといい経験にならない
し、自分ためにもならないのかなと感じます。ありがとうございました。

社長さんのお話は、すごく勉強になり、面白かったです。きちんと実習先を調べることを勧めます。

実習では今学校で習っていることを、実際に目で見て確認しながら取り組むことができとても貴重な体験になりま
した。また、実習で最近注目を集めているＳＤＧｓについても考えることができ、より一層興味が深まりました。

今までなかなか仕事の現場を見る機会ていうのがなく、日頃学んでもあんまりぱっとしてないことも多かったが、今
回のインターンシップを通して現場の意見や実情などを知ることができとてもためになる経験をさせていただくこと
ができました。

友達と行かない方が自分のためだと思う

他の学校の人たちも、このインターンシップに多く参加していて、多くの生徒さんたちの話せる貴重な経験をさせて
もらいました。活動内容の3日目にあった、SDGs カードゲームを通して、班の皆と話し合いながら活動したので、コ
ミュニケーションカや、企業、業界について理解することが出来ました。今後に大いに活かせる経験でした。
また、毎日の最後に日誌にも書いていたのですが、自分に何が足りないかを見つけることができだと思います。イ
ンターンシップを通して、自分に足りないものを今後は伸ばせるようにしたいです。

今回のインターンは受け入れてくださった企業様がとてもよくしてくださったことで、素晴らしいものとなりました。具
体的には、企業研究として実際に働いている現場に行き従業員の方にインタビューをさせていただいたり、会社の
社長と話をさせていただくことができ、そこで様々なお話を聞かせていただきました。このような経験を経て私は製
造行に関する理解をより深めることができました。今後インターンをうけようと考えている後輩の皆さんは沢山の不
安を感じていると思いますが、どの企業様も優しく対応をしていただけるので、積極的に頑張ってください。

実際に企業に赴いてみることは想像以上に学べる事があると思うので、時間があれば参加してみてほしいです。

初めはとても緊張しましたが、企業の方々がとてもやさしく安心してインターンシップに参加できました。


